


PRESENTAZIONE

HERA è un congresso dedicato alla gestione del paziente 
critico, con un focus su approcci innovativi, tecnologie 
emergenti e percorsi di cura avanzati. Dalla terapia intensiva alla 
gestione perioperatoria, ogni sessione a�ronta temi chiave con 
rigore scientifico e applicabilità clinica.

Particolare attenzione è riservata alla medicina di genere in area 
critica, fondamentale per un’assistenza personalizzata. Con una 
faculty specifica, l’evento rappresenta un modello concreto di 
leadership, facendo emergere il ruolo delle donne in anestesia, 
terapia intensiva e medicina del dolore.

Attraverso casi clinici e approfondimenti su temi attuali e 
prospettive future, HERA si propone come un evento unico per 
conoscere e ridefinire gli standard della medicina critica, con 
uno sguardo attento alle di�erenze di genere.
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HERA - Healthcare, Emergency, Resuscitation, 
Anesthesia è accreditata presso la Commissione 
Nazionale per la Formazione Continua con l’ID 
ECM: 3282-439857 e ha come Obiettivo 
Formativo tecnico-professionale “18 - Contenuti 
tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 
medicina di genere”.

L’evento è rivolto alle figure professionali di 
Medico Chirurgo (tutte le specialità) e Infermiere, 
per un numero massimo di 500 partecipanti.

Il congresso ha ottenuto 4,2 crediti formativi ECM 
e si svolgerà il 26/27 settembre 2025 presso 
l’Auditorium Antonianum, Viale Manzoni 1, Roma

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
B Best srl
Via Baldassarre Peruzzi 13/15 - 00153 Roma
www.bbest.net - info@bbest.net

PROVIDER
Alfa FCM srl
Viale Mazzini 6 - 00196 Roma



PROGRAMMA PRELIMINARE HERA 26 SETTEMBRE 2025
08:30
08:30 - 10:00

10:00 - 10:10

10:10 - 10:25

10:25 - 10:40

10:40 - 10:55

10:55 - 11:10

11:10 - 11:45

11:45 - 11:50

11:50 - 12:00

12:00 - 12:20

12:20 - 12:40

12:40 - 13:00

APERTURA DELLE REGISTRAZIONI
NETWORKING IN AREA ESPOSITIVA

Caso clinico shock settico
Chiara Gori
Early Sepsis Prediction: machine learning e intelligenza artificiale 
Maria Grazia Bocci
Blood Purification: i filtri a emoperfusione/adsorbimento
Silvia De Rosa
Terapia antibiotica empirica nel paziente con infezione addominale
Giorgia Montrucchio
Early Microbiological Diagnosis: il ruolo del real-time PCR 
nella Fast Microbiology
Eleonora Taddei 
Panel Talk
CONDUCONO: Gianpaola Monti - Chiara Gori + Faculty
Take Home Messages
Gianpaola Monti

PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO
Alessandra Ionescu Maddalena
SALUTI ISTITUZIONALI
Monica Rocco, Elena Bignami + TBD

Definizione e dimensione del problema
Giulia Paparelli
Il ruolo del medico
Marta Spinoni

SHOCK SETTICO
NARRATRICE: Chiara Gori

LIGHT LUNCH

VIOLENZA DI GENERE
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13:00 - 14:00



Caso clinico
Denise Battaglini
Emorragia subaracnoidea gestione extra ospedaliera e possibili complicanze 
Sandra Magnoni
Gestione emodinamica e intraoperatoria 
Rita Bertuetti
Gestione rianimatoria e neuroprognostication
Anna Teresa Mazzeo
Il percorso dalla morte encefalica alla donazione di organi e tessuti
Marina Munari
Panel Talk
CONDUCONO: Luciana Mascia e Denise Battaglini + Faculty
Take Home Messages
Luciana Mascia
PAUSA CAFFÉ

Caso clinico
Alessandra Ionescu Maddalena
Gestione delle vie aeree nel paziente traumatizzato
Elena Bigi
Gestione del dolore nel paziente traumatizzato
Astrid Behr
Strategie ventilatorie nel trauma toracico
Michela Rauseo
La profilassi antibiotica nel trauma
Nadia Zarrillo
Panel Talk
CONDUCONO: Tiziana Bove e Alessandra Ionescu Maddalena
Take Home Messages
Tiziana Bove

PAZIENTE NEUROLOGICO
NARRATRICE: Denise Battaglini

POLITRAUMA
NARRATRICE: Alessandra Ionescu Maddalena
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14:00 - 14:10

14:10 - 14:25

14:25 - 14:40

14:40 - 14:55

14:55 - 15:10

15:10 - 15:45

15:45 - 15:50

15:50 - 16:20

16:20 - 16:30

16:30 - 16:45

16:45 - 17:00

17:00 - 17:15

17:15 - 17:30

17:30 - 18:05

18:05 - 18:10



Caso clinico
Rosa Roberta Caporusso
Prehabilitation, ERAS e gestione anestesiologica
Roberta Monzani
Monitoraggio intraoperatorio e gestione emodinamica
Ra�aella Reineke
Nutrizione perioperatoria
Maria Giuseppina Annetta
Dolore postoperatorio: nuovi orizzonti per l'analgesia sistemica
Flaminia Coluzzi
Panel Talk
CONDUCONO: Elena Bignami e Rosa Roberta Caporusso
Take Home Messages
Elena Bignami

Il paziente fragile in terapia intensiva: come identificarlo
Monica Rocco
Il paziente ematologico critico
Katia Donadello

PAUSA CAFFÉ

PAZIENTE ELETTIVO
NARRATRICE: Rosa Roberta Caporusso
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09:00 - 09:10

09:10 - 09:25

09:25 - 09:40

09:40 - 09:55

09:55 - 10:10

10:10 - 10:45

10:45 - 10:50

10:50 - 11:20

11:20 - 11:40

11:40 - 12:00

12:00 - 12:10

12:10 - 12:30

12:30 - 12:45

12:45 - 14:00

LETTURA

Caso clinico
Marta Spinoni
Segni e sintomi
Giulia Paparelli

Femminile e la costruzione dell'incontro 
Maria Grazia Bocci
LIGHT LUNCH

VIOLENZA DI GENERE

RIFLESSIONE



MATERNO - INFANTILE
NARRATRICE: Alessandra D’Amore

MEDICINA DI GENERE
INTRODUCE: Flaminia Coluzzi
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14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:10

15:10 - 15:25

15:25 - 15:40

15:40 - 15:55

15:55 - 16:10

16:10 - 16:40

16:40 - 16:45

16:45

Le patologie dolorose a prevalenza femminile
Maria Caterina Pace
Di�erenze di genere nella percezione del dolore
Silvia Natoli
Panel Talk
Flaminia Coluzzi + Faculty

CONCLUSIONE DEL CONGRESSO

Caso clinico
Alessandra D’Amore
Decision to Delivery Interval (DDI)
Fabrizia Calabrese
ABC nella rianimazione dello shock emorragico
Fiamma Creazzola
Coagulopatia e sistemi viscoelastici
Lucia Mirabella
Criteri di ammissione post-partum in rianimazione
Maria Grazia Frigo
Panel Talk
CONDUCONO: Maria Grazia Frigo e Alessandra D’Amore
Take home messages
Maria Grazia Frigo



Alessandra Ionescu Maddalena 
Luciana Mascia

Sandra Magnoni 
Anna Teresa Mazzeo

Lucia Mirabella 
Gianpaola Monti 

Giorgia Montrucchio 
Roberta Monzani 

Marina Munari 
Rita Murri 

Silvia Natoli 
Maria Caterina Pace 

Giulia Paparelli 
Flavia Petrini

Ra�aella Reineke 
Michela Rauseo 

Monica Rocco 
Marta Spinoni

Rosalba Tufano 
Nadia Zarrillo

FACULTY
Maria Giuseppina Annetta 
Denise Battaglini 
Astrid Behr 
Rita Bertuetti 
Elena Bigi 
Elena Bignami 
Tiziana Bove 
Maria Grazia Bocci 
Fabrizia Calabrese 
Rosa Roberta Caporusso 
Flaminia Coluzzi
Fiamma Creazzola 
Alessandra D’Amore 
Silvia De Rosa
Katia Donadello 
Maria Grazia Frigo 
Chiara Gori 



26
27
SEPT

20
25

www.heracongress.com

Auditorium Antonianum
ROMA

PRESIDENTI ONORARIE HERA
Flavia Petrini, Rosalba Tufano

RESPONSABILI SCIENTIFICHE
Monica Rocco, Maria Grazia Bocci, Flaminia Coluzzi

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Rosa Roberta Caporusso
Alessandra D'Amore
Chiara Gori
Alessandra Ionescu Maddalena

QUOTE DI ISCRIZIONE

EARLY BIRD (fino al 31 maggio) 100€
STANDARD (dal 1 giugno) 150€



CON LA SPONSORIZZAZIONE
NON CONDIZIONANTE DI


